KOMUNIKAT ORGANIZACYIJNY

INTERNATIONAL
JUDO LEAGUE

,VI OTWARTE MISTRZOSTWA MIASTA JASLA W JUDO"
POLSKA
05-06.03.2016
U11/U13/U15/U17

1. ORGANIZATORZY ZAWODOW:
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2. TERMIN: 05-06.03.2016

Hala Sportowa Publicznego Gimnazjum nr 1 w Jasle,

8. MIEJSCE ZAWODOW ul. Czackiego 2, 38-200 Jasto

4 ADRES ORGANIZATORA Uczniowski Klub Sportowy , Akademia Sportéw Walki — Judo Jasto

38-200 Jasto, ul. Kopernika 6/33

5. BIURO ZAWODOW: Hala Sportowa Publicznego Gimnazjum nr 1 w Jasle,
ul. Czackiego 2, 38-200 Jasto

6. KIEROWNIK ZAWODOW Przemystaw Czarnecki - 662 139 919
7. ZGLOSZENI,A SPORTOWE Zgtoszenia dokonuje sie 03.03.2016
DO ZAWODOW, Droga elektroniczng na adres meilowy

infojudojaslo@op.pl
Zgtoszenia prosze dokonywac na wtasciwym formularzu- zatgcznik nr 1

2 zawodnikéw - do dwoch wygranych, 3-5 kazdy z kazdym, 6-8
brukselski, powyzej 8 system francuski z podwdjnym repasazem
Losowanie odbedzie sie kazdorazowo, bezposrednio po zakoriczeniu
8. SYSTEM WALK: wazenia danej kategorii wagowej.

Godziny rozpoczecia walk moga ulec zmianie (uzaleznione od liczby
uczestnikéw).

Dogrywka: U1l - 1 min., U13, U15 - odbywa sie w formie GS bez
ograniczenia czasowego.




9.

KATEGORIE
WAGOWE/WIEKOWE
CZAS WALKI

U1l Dziewczeta (2006-2007) 2 minuty, czas ciggty:
22/25/28/31/34/37/41/46/+46

U1l1l Chtopcy (2006-2007) 2 minuty, czas ciagty:
24/27/30/33/36/39/42/46/51/+51
W grupie U1l miodsi zawodnicy moga startowac za
pisemna zgoda treneréw

U13 Dziewczeta (2004-2005) 2 minuty:
31/34/37/40/44/48/52/56/+56

U13 Chtopcy (2004-2005) 2 minuty:
30/33/36/39/42/46/50/55/60/+60

U15 Dziewczeta (2002-2003) 3 minuty:
33/36/40/44/48/52/57/63/70/+70

U15 Chtopcy (2002-2003) 3 minuty:
35/38/42/46/50/55/60/66/73/81/+81

U17 Dziewczeta (1999-2003) 4 minuty:
40/44/48/52/57/63/70/+70

U17 Chtopcy (1999-2003) 4 minuty:
46/50/55/60/66/73/81/+81

10.

ZAKWATEROWANIE

Hotel przy MOSIR w Jasle,ul. Sikorskiego 15,38-200 Jasto — 35 zt
Hotel Perta, ul. Florianska 42, 38-200 Jasto — 60 z
Ceny obejmujag nocleg ze $niadaniem

Zgtoszenia prosimy przesytaé
na adres mailowy infojudojaslo@op.pl

Mozliwosé noclegu na macie — nieodptatnie
Zaprzyjaznione kluby zagraniczne przyjmowane na koszt organizatora

11

SEDZIA GLOWNY

Mirostaw Nowicki
Krystian Witkowski — obstuga elektroniczna zawodow

12,

Wazenie i przeglad
lekarski:

Hala zawoddw, ul. Czackiego 2

Waga oficjalna dla przyjezdzajacych w pigtek 04.03.2016 (piatek ) >>
Hala zawodow, ul. Czackiego 2 w godzinach 19:00 - 20:30
Sobota 05.03.2016

7.30-9.30 Waga oficjalna U11/U13
12.00-13.00 Waga oficjalna U15/U17

13.

PROGRAM ZAWODOW:

04.03.2016r. - piatek

Przyjazd i zakwaterowanie uczestnikow zawoddéw - informacja w Biurze
Zawodow Godz. 18:00 - 20:30

05.03.2016 - sobota

7.30-9.00 Rejestracja zawodnikow
7.30-9.30 Waga oficjalna U11/U13
9.30-10.30 Losowanie

10.30 Uroczyste rozpoczecie turnieju
10.30 Rozpoczecie walk
12.00-13.00 Waga oficjalna U15/U17
18.00 Przewidywany koniec




14. JUDOGI Zawodnicy startujg w judogi koloru biatego lub niebieskiego.

Prowadzacy: Krzysztof Witkomirski
Niedziela 06.03.2016

15. SEMINARIUM Dwie sesje treningowe:

SZKOLENIOWE I- 09.30 - 11.30 (Technika i Randori),
IT - 14.30 - 16.30 (Technika i Randori).

W kategoriach U11i U13
16. INNE INFORMACJE: [techniki zakazane: d Zwignie i duszenia, rzuty z kolan,
rzuty z uchwytu za glow €]

17. OPLATA STARTOWA 30 zt za zawodnika (start w 1 kategorii), drugi kategoria 20 zt/os.

1-3 miejsce - medal (okolicznosciowy odlewany),

Dyplomy dla wszystkich uczestnikéw
18. NAGRODY

Klasyfikacja druzynowa - 1-5 miejsce puchary

1. www.judo-jaslo.pl
2. http://ijl-poland.com/

19. STRONA ZAWODOW

Informacje dotyczace miejsca zawodow
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Dla naszych gosci oferujemy nieodpfatne korzystanie z kompleksu basendéw i saun:

Zapraszamy na seminarium treningowe w dniu 06.03.2016

Zajecia poprowadzi Krzysztof Witkomirski - medalista Mistrzostw Swiata, Mistrzostw
Europy, Wielokrotny Mistrz Polski, Dwukrotny uczestnik Igrzysk Olimpijskich.




